
Aus- und Weiterbildung  Kinesiologie/Meditation    		      1993-2019

	 •	 Edu-Kinestetik und Brain-Gym 
	 	 Abschluss mit Lehrerlaubnis als Brain-Gym-Instruktor
	 •	 Musikkinesiologie Module I-VI 
	 	 Abschluss als Practitioner
	 •	 Elektromagnetische Matrix der Zentrierung
	 •	 Chakra-Hologramm Level I-III
	 •	 Biochemie der Psyche I und II
	 •	 Applied Kinesiology and the Brain
	 •	 Neuro Emotional Pathways I und II
	 •	 Stress Indicator Point System Module I-V + SIPS Physical 
	 •	 Matrix Energetics Level I-IV 
	 •	 Herzintelligenz®-Methode von HeartMath®

Mitglied der Deutschen Gesellschaft für angewandte Kinesiologie (DGAK)	   seit 2006
Ausbildung in Qigong und Taiji bei Großmeister Xiao Peng	 	 	   seit 2010 
Weiterbildung im Bereich Meditation:		 	 	 	 	 	   seit 2014
 
	 •	 Seminar „Awakening The Illuminated Heart“ nach Drunvalo Melchizedek,
	 	 Pythagoras-Institut, Dresden, 2014
	 •	 Seminar Healing Haka der Maori mit Ojasvin Kingi Davis aus Neuseeland, 
	 	 Raum München, 2016
	 •	 Seminar Geomantie und Meditation auf La Gomera 
	 	 bei Impulse Seminare 2017
	 	 im Bereich Klangheilung:
	 •	 Monochord-Seminar Anwendung und Therapie
	 	 Klangwelt-Institut Lichtenfels, 2017


